¢ Grapppo Montagna Fiume Yeneto

propone un’escursione in pullman

Traversata Passo Fedaia - Arabba (m 2478)

Rifugio Plan Boé - Rifugio Col de Burz (m1936)
(Dolomiti Cadorine)

Domenica 16 luglio 2023

by 7 TtaVs?

La gita odierna si svolge in uno dei pit bei scenari dolomitici: tra la Marmolada, che con i suoi 3343 metri di
altitudine di Punta Penia é la pit alta cima ed é considerata la regina delle Dolomiti ed il Gruppo del Sella che é
il gruppo centrale e pii mastodontico delle Dolomiti. La sua caratteristica cima piramidale del Piz Boé
raggiunge l'altezza di 3152 metri. Il Passo Fedaia e 'omonimo lago si trovano sul versante nord della Marmolada
ai piedi del ghiacciaio che non molti anni fa era di dimensioni ragguardevoli, ma che purtroppo si sta
continuamente ridimensionando.

L'incantevole paese di Arabba, posto alla ragguardevole quota di circa 1600 metri é situato alle pendici sud-est
del Gruppo del Sella, alla testata della Valle di Livinallongo, una delle quattro valli ladine che fanno capo proprio
al Gruppo del Sella. Il passo Padon e Porta Vescovo, situati sulla catena del Padon, collegano la Val de Ciampie,
alla cui testata si trova il lago di Fedaia, con la valle di Livinallongo.

I/ Sentiero Geologico Arabba, di cui gli escursionisti del gruppo I percorreranno una parte, é situato a cavallo
del gruppo del Padon. Lungo il percorso sono situate diverse bacheche che illustrano le cime circostanti e la
storia geologica delle Dolomiti. Dal punto di vista paesaggistico € uno dei percorsi escursionistici piu belli delle
Dolomiti.

Avvicinamento: arrivati al Passo Fedaia passando per Alleghe, Caprile e Malga Ciapela i partecipanti del gruppo |
scendono dal pullman per iniziare I'escursione. Il pullman poi ritorna indietro con i partecipanti del gruppo Il fino a

Caprile per poi proseguire per la Valle di Livinallongo ed arrivare ad Arabba.

Gruppo I: Dal passo Fedaia (m. 2057) si sale per strada
forestale chiusa al traffico al rifugio Passo Padon (m.
2369-ore 1). Qui inizia il Sentiero Geologico Arabba,
segnavia Cai 680, che passando sotto la cresta della
catena del Padon, sul versante sud-ovest, ci porta in circa
1 ora e 30" a Porta Vescovo (m. 2478), dove valichiamo la
catena e ci portiamo sul lato nord. Si scende decisamente
in direzione nord fino ad incrociare il sent. Cai 680,
continuiamo a scendere sempre verso nord seguendo le
indicazioni. A quota 2100 circa, in prossimita di un piccolo
laghetto, si devia decisamente verso est in leggera
discesa per circa 700 metri e poi ancora verso nord. Dopo
circa 400 metri di discesa arriviamo ad Arabba ( m. 1600)
dove ci attende il pullman (ore 6 circa). Durante la
discesa, a quota 2000 m. circa troviamo il bivio per la

cima del monte Pizac, che se il tempo ce lo permette
potremmo raggiungere in circa 40’ con una salita di
circa 200 m. e da dove il panorama & mozzafiato.

Gruppo II: Dal centro di Arabba si prende la strada
per il Passo di Campolongo, dopo poche centinaia di
metri, troviamo a sinistra le indicazioni per il sentiero
panoramico. Dopo altri 200 m. teniamo la sinistra e in
circa 1 ora raggiungiamo il Rifugio Plan Boé (m. 1936-
chiuso in estate), proseguiamo per altri 500 m. e
raggiungiamo il suggestivo laghetto di Plan Boe.
Ritornati sui nostri passi scendiamo per la strada
forestale e poco dopo il Rif. troviamo a destra il bivio
per il Rifugio Col de Burz (m. 1936-aperto).
Ritorniamo per dove siamo arrivati fino ad incrociare
la strada che ci riporta ad Arabba. (ore 3.30 circa)

Alla fine della giornata non manchera I'ormai mitico tavolone del GMFV prima del ritorno a Fiume Veneto.

GITA IN PULLMAN: QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 25.00
Iscrizioni entro venerdi 7 luglio con versamento della quota di € 25,00 ai capigita o in sede il
venerdi sera. Si raccomanda di iscriversi il prima possibile in quanto le iscrizioni si
chiuderanno comunque al raggiungimento dei 49 posti disponibili.
RIENTRO PREVISTO PER LE ORE 22 CIRCA
La gita si svolgera se sara raggiunto il numero minimo di 40 partecipanti

Equipaggiamento: Normale da montagna, zaino, scarponi, giacca a vento, berretto, viveri.

Partenza: ore 6.00 dal Parcheggio del Palazzetto
dello Sport di Fiume Veneto in pullman

Capigita:  Tonino Del Pup 3382779301
Sandro Sist 347 2751620
Cellulare GMFV 3339147412

Gruppo 1 Gruppo 2
Difficolta: E-EE T-E
Dislivello: m. 450 salita m. 350
m. 900 discesa
Tempo tot: ore 6 ore 3.30
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