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Gruppo A: si sale per il sent. 924 inizialmente nel bosco per entrare nella Val 
Sughet, circondata dalle 5 cime: da sinistra, Tremol, Colombera, Cimon di 
Palantina, Cima Manera (o Cimon del Cavallo), Cimon dei Furlani. Si segue il 
sentiero alla base dei ripidi versanti del Cimon dei Furlani prima e del Cavallo 
poi per giungere all'evidente canalino attrezzato, di rocce ed erba (roccia 
scivolosa),  sulla destra che ci conduce sul Cimon del Cavallo (Cima Manera). 
Dalla cima si scende  fino a incontrare il cavo metallico che ci guida sulla cresta 
rocciosa a tratti esposta fino alla forcella Palantina o del Cavallo m2055. 
Il tratto attrezzato non è lungo, ma a è indispensabile il set da ferrata. 
Si scende ad incrociare il tracciato 924 percorso all'andata. 
 
 
 
Gruppo B: Dal parcheggio prendiamo la stradina sterrata che conduce alla Baita 
Arneri m 1625 (dove per chi non ce la facesse più è prevista la sosta), 
imbocchiamo il sentiero 918 che ci conduce al Cristo del Tremol , ripercorriamo 
a ritroso il percorso che abbiamo fatto in salita. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Equipaggiamento:   normale da montagna, zaino, scarponi, 
giacca a vento, berretto, set da ferrata 

Partenza:   ore 7,30 
dal Parcheggio del Palazzetto dello Sport di Fiume 

Veneto con mezzi propri 

Capigita:         Del Pup Tonino                    3382779301 
                         Rosa Favret                         3519539471 
                         Martina Cadamuro           3355412507 
                         Cellulare GMFV                 333 9147412 

 Gruppo A Gruppo B 
  Difficoltà: 
  Dislivello: 
  Tempo totale: 

EEA 
m. 950 
ore 5.30 

EE 
m.600 

ore 4.30 

Il  Gruppo Montagna Fiume Veneto propone un’escursione 

CIMA MANERA   (m. 2251) 

CRISTO DEL TREMOL (m. 1830)   
(Prealpi Carniche) 

Domenica 28 settembre 2025 

Avvicinamento: 

Da Aviano risalire la panoramica strada che porta alla località turistica di Piancavallo. Giunti presso la 
grande rotonda si prosegue diritti evitando sulla destra le segnalazioni stradali per Barcis (da dove è 
anche possibile salire). In corrispondenza dell’ampio piazzale del Tremol girare a sinistra, passare 
davanti alla stazione di partenza della seggiovia e puntare verso i capannoni del Centro Sportivo. Senza 
arrivare agli edifici, seguire le indicazioni per il parcheggio di camper e roulotte all’estremità del quale 
si trova l’inizio del sentiero CAI n.924 (m 1300, ampio spiazzo per lasciare l’auto) 

 


