U Gruppo Wontagua Finme Veneto

propone un’escursione sul

Monte Pena (m 2196)

Rifugio Venezia (m 1946)
(Dolomiti di Zoldo)

Domenica 12 ottobre 2025

pN TtaV® /,

Zoppe di Cadore, punto di partenza, é quello che nell immaginario comune puo essere disegnato come il
paese delle favole, adagiato comodamente sotto l’'ingombrante e protettiva mole del Pelmo, ammantato da
verdissimi boschi, in vista delle seghettate cuspidi del Bosconero.

1l Monte Pena e una bella elevazione a sud del Pelmo che ci accompagnera per tutta la giornata con
spettacolari vedute. La cima si raggiunge da Forcella Rutorto per traccia ben bollinata percorsa anche in
periodo invernale dagli scialpinisti.

Avvicinamento in auto: Raggiunta Longarone, dove ci fermeremo per la pausa caffe, imbocchiamo la strada
per la Val di Zoldo. Poco prima di Forni di Zoldo prendiamo sulla dx la strada per Zoppe di Cadore. Olirepassata
la frazione principale, sirisale via Lizon e, nei pressi di malga Livan, parcheggiamo.

Percorso comune (Gruppo A- GruppoB):

Dal parcheggio seguiamo la strada verso localita Sagui €, nei pressi del mulino, imbocchiamo sulla dx il sentiero
471. La rampa, comoda e larga, rimonta il pendio del Col de Sagui e conduce ad un bivio dove manteniamo /a Sx.
Si tagliano le pendici del Col de SantAna €, una volta raggiunta la dorsale si incrocia la vecchia strada militare del
monte Pena nei pressi di una panchina con capitello. La strada bianca sale ora con moderata pendenza verso Nord
fino a diventare sentiero €, grazie allaiuto di alcune tavole, superiamo una zona umida dj risorgive. Raggiungiamo
in breve il passo di Rutorto crocevia di sentieri che arrivano dal passo Staulanza e dal versante cadorino. Qui
proseguiamo per il vicinissimo Rifugio Venezia meta dei partecipanti del gruppo B (disl 500m ore 2.00).

Gruppo A ( monte Pena m2196):

Dal passo di Rutorto proseguiamo per pochi metri verso il Venezia poi, svoltiamo a Dx (indicazioni e paline), e
seguiamo una traccia che sale sui pascoli fino alla larga dorsale con vista incredibile sul Monte Pelmo. Procediamo
in direzione sud entrando nella Visa Vecia puntando alla vetta dinanzi a noi. Raggiungiamo alcune roccette per poi
uscire allaperto sulle praterie di vetta. Spettacolare veduta oltre al vicinissimo Pelmo sui maggiori gruppi dolomitici
(Tofane, Croda Rossa di Cortina, Gruppo Sorapis- Antelao, Duranno, Bosconero ecc.). (Disl 750m ore 2,45).

N.B.1/ rientro avverra percorrendo a ritroso il percorso dellandata, oppure allungandolo di circa un'ora
compiendo lintero giro del monte Pena con alcuni saliscendi.

Equipaggiamento: Normale da montagna, zaino, scarponi, giacca a vento, guanti, berretto.

Partenza: ore 7,30 dal Parcheggio del Palazzetto

dello Sport di Flume Veneto con mezzi propri 1° gruppo 2° gruppo
Capigita: Gasparini Paolo 328 5698124 Difficolta: EE E
Zucchet Roberto 320 0657725 Dislivello: M 750 M 500

Cellulare GMFV 3339147412 Tempo: A ore 2,45 Cre 2




