
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipaggiamento: Normale da montagna, zaino, scarponi, giacca a vento, guanti, berretto. 

Partenza:    ore 7,30         dal Parcheggio del Palazzetto 

dello Sport di Fiume Veneto auto proprie. 
 

1° gruppo    2° gruppo 

    Capigita:    Beniamino Valerio  3407783155 

                        Beatrice Bottosso    3420831006 

                        Cellulare GMFV       333 9147412 

Difficoltà: 

Dislivello: 

Tempo tot: 

 EE. 

M 950  

Ore 5,30 totali  

 E  

M 540  

ore 4,30 totali 

Il  Gruppo Montagna Fiume Veneto  

Propone una escursione 

Borgo di Mezzo (m 832) 

Moggessa di La ( m 530) 

Domenica 13 settembre 2026  

Questa domenica riproponiamo con la variante del Borgo di Mezzo  un uscita effettuata dal GMFV il 14 

aprile del 1996 

Gruppo 1:  Lasciate le auto proseguiamo per la via Abbazia e svoltiamo la prima 

laterale sinistra Via Don Domenico Tessitori fino a portarci al Borgo Travesans (m 420) 

dove inizia il sentiero CAI 420 lo seguiamo fino a raggiungere la Forca di Monticello (m 

915)ora proseguiamo in leggera discesa fino a portarci al Borgo di Mezzo.Ora svoltiamo 

a SX ed imbocchiamo il sentiero 418 che ci conduce fino alla Moggessa di La meta del 

2 gruppo. 

Gruppo 2: Lasciate le auto raggiungiamola Località Pian di Riu, e seguiamo la valle del 

rio Palis (segnavia n° 418 )giungiamo cosi per una carrareccia  alla Forca di Moggessa 

(665 m) su cui si trova una cappelletta votiva. Il sentiero prosegue in leggera discesa 

costeggiando una sinuosa parete del monte per arrivare al paese abbandonato di 

Moggessa di Qua (510 m). Proseguiamo ora  per la mulattiera e, lasciata a sinistra una 

traccia che porta a un vecchio mulino, si passa il rio da Mulìn su un ponte e si perviene a 

Moggessa di Là (530 m). 

Il ritorno avviene assieme al gruppo 1per la stessa strada dell'andata  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gruppo 2: Alta Kaser (Casera Vecchia m 1751). 

Dal parcheggio del pullman seguiamo la rotabile che costeggia la parte occidentale del Lago di Braies (segn. 19) 

fino quasi alla sua estremità meridionale.  Poi continuiamo sempre sulla forestale, che si inoltra verso Ovest, 

Percorso in auto: Da Fiume Veneto raggiungiamo Carnia (dove faremo sosta tecnica) 

proseguiamo verso Tarvisio fino a trovare sulla sinistra le indicazioni per Moggio Udinese, 

passiamo il paese fino al parcheggio in prossimità della Chiesa Abbaziale  a Moggio di 

Sopra Borgo Rui. 
  

 
 

 


